


 

Апостол - Євр. 13, 7-16. 
Браття, пам’ятайте про наставників ваших, які звіщали вам слово Боже, і, дивлячись уважно 
на кінець їхнього життя, наслідуйте їхню віру.  Ісус Христос учора й сьогодні – той самий 
навіки. Не дайте себе звести різними та чужими науками; воно бо добре укріпити серце 
благодаттю, не стравами, які не принесли ніякої користи тим, що їх тримались.  У нас є 
жертовник, з якого не мають права їсти ті, що при наметі служать.  Бо м'ясо тих звірят, кров 
яких первосвященик вносив у святиню за гріхи, палиться за табором.  Тому й Ісус, щоб 
освятити народ власною кров'ю, страждав поза містом.  Вийдімо, отже, до нього поза табір, 
несучи наругу його,  бо ми не маємо тут постійного міста, але майбутнього шукаємо.  За його 
посередництвом приносімо завжди Богові жертву хвали, тобто плід уст, які визнають його 
ім'я.  Добродійства та взаємної щедроти не забувайте: такі бо жертви Богові приємні. 

 

Прокімен, (г. 4) 
Благословен́ єси́, Гос́поди, Бож́е отці́в на́ших,* і хва́льне, і просла́влене ім’я ́Твоє ́на ві́ки (Дан. 3,26). 

• Бо пра́ведний єси́ в усьом́у, що сотвори́в Ти нам (Дан. 3,27). 
 

Тропарі і Кондаки 
Тропар (г. 1): Хоч ка́мінь запеча́тали юдеї́* і вої́ни стерегли́ пречи́сте ті́ло Твоє́,* воскрес́ Ти на 
тре́тій день, Спас́е,* дару́ючи сві́тові життя.́* Ра́ди цьо́го си́ли небес́ні взива́ли до Теб́е, 
Життєда́вче:* Слав́а воскресі́нню Твоє́му, Хри́сте,* сла́ва ца́рству Твоє́му,* сла́ва про́мислові 
Твоєм́у,* єди́ний Людинолю́бче. 

Тропар (г. 8): Препросла́влений Ти, Хри́сте Бо́же наш,* світи́ла на землі́ – отці́в на́ших оснува́в 
Ти* і ни́ми до і́стинної вір́и всіх нас напра́вив Ти.* Багатомилосер́дний, сла́ва Тобі. 

Кондак (г. 1): Воскрес́ Ти як Бог із гроб́у у сла́ві* і світ із Собою́ воскреси́в,* і людське ́єство́ як 
Боѓа оспі́вує Тебе,́* і смерть щез́ла.* Ада́м же ликує́, Влади́ко,* і Єв́а ни́ні, від уз́ів визволяю́чись, 
ра́дується, взива́ючи:* Ти, Хри́сте, Той, Хто всім подає́ воскресі́ння. 

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, 

Кондак (г. 6): Ти – із Отця ́несказа́нно возсія́вший Син* – з жени́ роди́вся подві́йний єством́.* 
Його ви́дячи, не відріка́ємося ви́ду зобра́ження,* але його́, благочес́но написа́вши, ві́рно 
почита́ємо.* I ра́ди тоѓо Цер́ква, держачи́ іс́тинну ві́ру,* цілує́ ікон́у вочолові́чення Христо́вого. 

I нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.  

Богородичний (г. 6): Засту́пнице христия́н непости́дна,* моли́твенице до Творця ́незамíнна,* 
не погорди́ голоса́ми молíнь грíшників,* але́ ви́переди як блага́я з пом́іччю нам, що вíрно 
співа́ємо Тобí:* Поспіши́сь на моли́тву і скор́о прийди́ на молíння,* заступа́ючи повсякча́с, 
Богород́ице, тих, що почита́ють Тебе.́ 

 

Антифон 1  
Благослови, душе, моя, Господи... 

 

Антифон 3 
У царстві твоїм... 

 



  

Prokeimenon, Tone 4 (pg.710) 
Blessed are You, Lord God of our fathers,* and praised and glorified is Your Name forever. 

• For You are righteous in everything that You have done to us. (Daniel 3:26-27) 
 

 

Epistle - Hebrews 13:7-16 
Brothers and Sisters, remember those who rule over you, who have spoken the word of God to you, 
whose faith follow, considering the outcome of their conduct. Jesus Christ is the same yesterday, 
today, and forever. Do not be carried about with various and strange doctrines. For it is good that the 
heart be established by grace, not with foods which have not profited those who have been occupied 
with them. We have an altar from which those who serve the tabernacle have no right to eat. For the 
bodies of those animals, whose blood is brought into the sanctuary by the high priest for sin, are 
burned outside the camp. Therefore Jesus also, that He might sanctify the people with His own blood, 
suffered outside the gate. Therefore let us go forth to Him, outside the camp, bearing His reproach. 
For here we have no continuing city, but we seek the one to come. Therefore by Him let us continually 
offer the sacrifice of praise to God, that is, the fruit of our lips, giving thanks to His name. But do not 
forget to do good and to share, for with such sacrifices God is well pleased. 

 

Troparia and Kontakia 
Troparion, Tone 1(pg.329): Though the stone was sealed by the Judeans,* and soldiers guarded Your 
most pure body,* You arose, O Saviour, on the third day,* and gave life to the world.* And so the 
heavenly powers cried out to You, O Giver of Life:* Glory to Your resurrection, O Christ!* Glory to Your 
kingdom!* Glory to Your saving plan,* O only Lover of mankind. 

Troparion, Tone 8 (pg. 707): Christ our God, You are glorified above all,* You established our fathers 
as beacons on earth* and through them guided all of us to the true faith.* Glory to You, most 
compassionate Lord. 

Kontakion, Tone 1 (pg.330): You arose in glory from the tomb* and with Yourself You raised the world.* 
All humanity acclaims You as God,* and death has vanished.* Adam exults, O Master,* and Eve, 
redeemed now from bondage, cries out for joy:* “You are the One, O Christ, Who offer resurrection to 
all.” 

Glory be to the Father and to the Son and to the Holy Spirit. 

Kontakion, Tone 6 (pg.708): The Son who ineffably shone from the Father* was born two-fold of nature 
from a woman.* Beholding Him, we do not reject the image of His form;* but depicting it, we revere it 
faithfully.* Therefore the Church, holding the true faith,* kisses the icon of Christ’s becoming man. 

Now and forever and ever. Amen. 

Theotokion, Tone 6 (pg.709): Undaunted patroness of Christians,* O steadfast intermediary with the 
Creator,* turn not away from the suppliant voices of sinners,* but in your kindness come to help us 
who cry out to you in faith.* Be quick to intercede, make haste to plead,* for you are ever the patroness 
of those who honour you, O Mother of God. 

 

Antiphon 1 “Bless the Lord, O my soul…” 
 

Antiphon 3 “Remember us, O Lord…” 
 









Five ways God calls us to give thanks on Thanksgiving – by J. Ayena 

How do we celebrate Thanskgiving in light of God's goodness? 
“Give thanks to the Lord, for he is good. His love endures forever.” That’s Psalm 106:1. 

For many of us, this is easier said than done. It doesn’t take much for us to get caught up in the 
busy routines of everyday life and lose sight of all there is to be grateful for. Even Thanksgiving can 
become more about planning our schedule around loved ones and prepping delicious food than it is 
a time of thanksgiving—we miss the meaning of what’s in the name. How can we reclaim this 
opportunity to give thanks? 

Gratitude starts with simply being aware of what we’ve been blessed with. Let’s look at a few 
ways that God’s goodness marks our lives and allow them to prompt you to give thanks. 

Give thanks for how God provides 
It’s frustratingly easy to be so focused on what we don’t have that we miss how God has already 
provided and continues to provide. From physical blessings like a warm home and hearty meals, to 
opportunities such as an enriching education or an exciting next step in your career—all of it 
demonstrates that God does not hold back anything that is good for us. How has God provided for 
you and what good things might you have overlooked? 
Give thanks for church community 
The Church is the community that Jesus established for His followers to be encouraged by, to grow 
alongside and to impact the world with. As we take part in the Church, we recognize God’s 
faithfulness towards other believers and thank Him together. This equips us to go in the name of 
Jesus and spark life transformation in our communities and beyond. How has God used your 
church community to build your faith and impact others? 

Give thanks for how God brings peace 
There is one thing that the world can agree on and that is the need for peace. Unfortunately, few 
seem to figure out how to get it. As believers, knowing that peace of mind and heart can be found by 
giving our concerns to God is a wonderful reminder and something to be thankful for. How have 
you seen God work unexpectedly in your life to bring peace? 

Give thanks for your gifts and service 
Don’t take for granted the work that you do or the skills that you use to serve others. Whether you 
consider yourself skilled or not, God has placed you wherever you are so that you might do 
whatever it is you do for Him, in the name of Jesus. Let’s recognize and be thankful for the unique 
gifts that God has given us. How do you see your work and service fit into the church, your 
community and your workplace? 

Give thanks for the good news of Jesus 
Our thankfulness for God’s provision, our church community, peace and giftings is rooted in our 
faith in the good news of Jesus. The truth of Christ’s love is empowering and leads us to serve our 
neighbours, knowing that what we do in Jesus’ name will lead to the same hope and transformation 
for others that we have experienced ourselves. 



   





https://windsorfilmfestival.com/film/ST00003748/ 

CHECKPOINT ZOO 

Checkpoint Zoo documents a daring rescue led by 
a heroic team of zookeepers and volunteers, who 
risked their lives to save thousands of animals 
trapped in a zoo behind enemy lines in the 
Russian Invasion of Ukraine. On February 24, 
2022, Russia invaded Ukraine, starting the worst 
war Europe has seen in over 50 years.… 

 

2000 Meters to Andriivka 

Amid a failing counteroffensive in 2013, Chernov and his 
AP colleague Alex Babenko follow a Ukrainian brigade 
through approximately one mile of a heavily fortified 
forest on their mission to liberate the Russian-occupied 
village of Andriivka. Weaving together original footage, 
intensive Ukrainian Army bodycam video and powerful 
moments  reflection, 2000 Meters to Andriivka reveals 
with haunting intimacy, the father the soldiers advance 
through their destroyed homeland, the more they realize 
that, for them, this war may never end. 





Ми — люди Євхаристії 

На шляху до оновленої любові до Святого Причастя 

Роздуми про Євхаристію владики Давида Мотюка, єпарха Едмонтонського 
День подяки — свято сім’ї 

День подяки, що відзначається в Канаді у жовтні, має історичне коріння в релігійних 
і культурних традиціях подяки Богові за благословення врожаю та отримані протягом року 
благодаті. 

Хоча це свято не є літургійним і не входить до переліку святих днів Церкви, дух подяки 
лежить в основі всього, що ми робимо як християни. Ісус сказав: «Дайте іншим, і Бог дасть 
вам… Якою мірою ви міряєте інших, такою ж мірою Бог відміряє вам» (Лк. 6, 38). 

Іншими словами, щедрість — це дарування від щирого серця; а подяка — це вдячність 
за цю щедрість. 

День подяки — це свято сім’ї. Якими б не були традиції святкування Дня подяки у вашій 
родині, День подяки — це можливість для сім’ї зібратися разом, побенкетувати 
і насолодитися товариством один одного. І це привід висловити вдячність Богові і один 
одному. 

Коли я був молодшим, я знайшов спеціальну листівку до Дня батька. Ну, не зовсім листівку 
до Дня подяки, але вона виражала мої почуття вдячності за любов, настанови та виховання 
мого батька протягом усього мого дитинства. Виглядало це приблизно так: на обкладинці 
листівки: «Тату, коли я думаю про всю ту їжу, яку ти поклав на стіл, одяг на мою спину і дах 
над моєю головою… .», а на внутрішній стороні листівки: «Навіщо я взагалі пішов з дому?!!» 
Ця листівка була моїм способом подякувати татові за те, що він дав мені життя і допоміг 
вирости в його любові та любові Божій у ту людину, якою я став. 

Готуючись до цього Дня подяки, продовжуйте свої сімейні традиції або започаткуйте нові. 
Наприклад, напередодні Дня подяки попрацюйте всією сім’єю волонтерами в благодійній 
їдальні, відвідайте хвору дитину чи літню людину або запросіть на вечерю незнайомого чи 
забутого родича. За святковим столом дайте можливість кожному сказати щось, за що він 
вдячний. Піднесіть подячну молитву до Бога. 
І найголовніше — відвідайте церкву всією сім’єю, щоб висловити свою вдячність Богу. Адже 
слово «подяка» походить від грецького слова eucharistia, що буквально означає «подяка». 

Євхаристія. День подяки. Тільки уявіть собі. 

В Євхаристії Бог дякує нам, ділячись даром Божого сина, Ісуса Христа, а ми, в свою чергу, 
дякуємо Богові, приймаючи Божу любов в Євхаристії, яка є тілом і кров’ю Ісуса. 

Ми є людьми Євхаристії. 





  

Monday, October 13, 2025 
The Holy Martyrs Carpus, Papylas, and Agathonicus. 

Philippians 1:1-7 Luke 4:37-44 
10:00 am – Divine Liturgy – In Thanksgiving 

 
Tuesday, October 14, 2025 

The Holy Martyrs Nazarius, Gervasius, Protasius and Celsus; Our Venerable Mother 
Parasceva of Ternovo; Blessed Roman Lysko, Pastor of Youth and Martyr of L’viv. 

Philippians 1:8-14 Luke 5:12-16 

Wednesday, October 15, 2025 
Our Venerable Father Euthymius the Younger; The Holy Venerable-Martyr Lucian, Priest 

of Great Antioch. 
Philippians 1:12-20 Luke 5:33-39 

 
Thursday, October 16, 2025 

The Holy Martyr Longinus the Centurion. 
Philippians 1:20-27 Luke 6:12-19 

 
Friday, October 17, 2025 

The Holy Prophet Hosea; The Venerable-Martyr Andrew of Crete. 
Philippians 1:27-2:4 Luke 6:17-23 

Saturday, October 18,  2025 
The Holy Apostle and Evangelist Luke. 

Colossians 4:5-9, 14, 18  Luke 10:16-21 
4:00 pm – Great Vespers 

5:00 pm – Vigil Divine Liturgy (Eng) - for the parishioners 
 

Sunday, October 19, 2025 
Nineteenth Sunday after Pentecost; Octoechos Tone 2; The Holy Prophet Joel; The Holy 

Martyr Varus; 🕃 Our Venerable Father John of Rila. 
2 Corinthians 11:31-12:9 Luke 6:31-36 

9:00 am – Divine Liturgy (Ukr)- For the parishioners 
11:00 am – Divine Liturgy (Eng) – For the parishioners 

 







 
 

 

 




